
bringen die eigene Freude an der Musik zu
betagten und pflegebedürftigen Senioren

stärken ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden 

werden in ihren eigenen Kompetenzen und
Talenten gefördert, um selbst lebenslang zu lernen 

wecken die Erinnerungen der Senioren

ermöglichen Glücksmomente für die Senioren -
und für sich selbst

Lebenslang Musik® ist ein Musikangebot für pflegebedürftige
Senior*innen und richtet sich auch an Menschen mit Demenz
die in Pflegeeinrichtungen, Betreuungsgruppen, Tagespflegen
oder auch zuhause betreut und versorgt werden. 
Zertifizierte Lebenslang-Musik-Begleiter*innen ermöglichen
den Senioren das aktive, ganzheitliche Singen und Musizieren.

Lebenslang-Musik-Begleiter*innen...

Musizieren mit Senior*innen - 

auch bei Demenz

Ausbildung zum/zur Lebenslang-

Musik-Begleiter*in

Ein Projekt des Kreisseniorenrats Karlsruhe

in Kooperation mit:

Ausbildungsstart ab Oktober 2024

Termine s. Rückseite



Anette Zanker-Belz

Ausbildungsleiterin Lebenslang Musik® 

Geragogin, Musikgeragogin & Musikvermittlerin
Lebenslang lebendig Mensch gGmbH

Mehr Informationen unter:

Für wen ist die Ausbildung zum/zur 
Lebenslang-Musik-Begleiter*in geeignet? 

www.lebenslang-mensch.de/lebenslangmusik.de

...auch für
Betreuungskräfte und
Alltagsbegleiter*innen als
Fort- und Weiterbildung
anrechenbar!

Ehrenamtliche (oder solche, die sich dann mit
Musik ehrenamtlich für Senioren engagieren
möchten)

Angehörige, Betreuungskräfte, Alltagsbegleiter

Nachbarschaftshelfer*innen 

Mitarbeiter und Engagierte in kirchlichen
Besuchsdiensten

Mitarbeiter und Engagierte in Hospizdiensten 

...und für alle, die sich mit Musik sinnerfüllt und
lebendig im Ehrenamt oder in der beruflichen

Tätigkeit engagieren möchten!  

Lebensfreude und
Lebendigkeit 

mit

Ausbildungs-Termine:

Informationsveranstaltung – online über Zoom – 60 min 

Donnerstag, 27.6.2024: 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr 

Ausbildungs-Abende – online über Zoom – je 120 min 

Abend 1: Donnerstag, 10.10.2024 – 19.30 – 21.30 

Abend 2: Donnerstag, 24.10.2024 – 19.30 – 21.30 

Abend 3: Donnerstag, 7.11.2024 – 19.30 – 21.30 

Abend 4: Donnerstag, 14.11.2024 – 19.30 – 21.30 

Abend 5: Donnerstag, 21.11.2024 – 19.30 – 21.20 

Präsenztag 

Samstag 26.10.2024: 10 Uhr – 18 Uhr inkl. Pausen                             

Anmeldung 
 online unter: 

www.bcvonline.de/Bildung/AnmeldungLebenslangMusikBegleiter

Anmeldeschluss: 25.8.
Teilnehmergebühren: 225 Euro


